
Kön syftar på de biologiska och fysiologiska egenskaper en
person föds med.
Genus beskriver hur individer förstår sig själva och förhåller
sig till könade sociala roller och normer.

Kön och genus ur ett västerländskt perspektiv:

Köns- och/eller genusskillnader finns beskrivna i den
vetenskapliga litteraturen - exempelvis gällande typer av upplevda
traumatiska händelser och traumarelaterad symptombild. 
Dessa skillnader formas av kulturella värderingar och
föreställningar, vilket väcker komplexa frågor om hur vi på ett
säkert och respektfullt sätt kan inkludera både binära och icke-
binära könsidentiteter i tvärkulturell forskning.

Varför är genus viktigt inom traumaforskning?

Vanliga utmaningar och förslag på lösningar

KÖN OCH GENUS
i tvärkulturell traumaforskning

Vill du vara med och diskutera ämnet?  
Join the sex and gender section of the Global Collaboration on Traumatic Stress Research

Juridiska & Etiska

Mätning

Rapportering

Utmaningar: Könsvariation erkänns inte eller kriminaliseras i vissa länder, vilket
innebär att deltagare kan riskera fysisk skada eller frihetsberövande.
Etikprövningsnämnder i vissa länder motsätter sig användandet av icke-binära
svarsalternativ i studier.

Utmaningar: I många språk saknas specifika termer för kön och genus, eller så
används de inte i vardagligt tal. 
Lösning: Inkludera tydliga definitioner av biologiskt kön och olika könsidentiteter.

Utmaning: Låg statistisk power är ett vanligt problem i studier där erfarenheter hos
personer med marginaliserade identiteter studeras.

Utmaningar: Forskare kan använda olika definitioner av kön och genus, och
välmenande artiklar riskerar att användas felaktigt för att förstärka diskriminering
och stigma.

Lösningar: Erbjud möjlighet att avstå från att svara, låt deltagare skriva ett
fritextsvar eller använd kvalitativa intervjuer för att fånga fler nyanser.

Lösningar: Använd icke-parametriska test, kvalitativ forskningsdesign eller slå ihop
könsidentitetskategorier för att öka statistisk power.

Lösning: Publicerade dokument bör innehålla tydliga definitioner samt forskarens
position. Forskare bör ta ansvar för olika former av kunskapsöverföring för att bidra
till formandet av diskursen.

Statistisk modellering
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